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sommario:

dalle 9.00 alle 14.00 al Centro di Cultura Ecologica

SABATO 17 aprile 2010 TORNA IL MERCATO DEI PRODOTTI AGRICOLI BIOLOGICI presso il CENTRO DI
CULTURA ECOLOGICA

OGNI TERZO SABATO DEL MESE dalle 9.00 alle 14.00, presso il Centro di Cultura Ecologica nel Parco
Regionale Urbano di Aguzzano, hai la possibilita' di acquistare generi alimentari (pane, olio, formaggi, vino,
miele, pasticceria secca, ortaggi di stagione, erbe aromatiche, frutta di stagione, marmellate, salumi, farina, pasta,
legumi, cereali, latticini, carne) da agricoltori e piccole aziende agricole biologiche del Lazio.

Sono inoltre disponibili saponi, cere, tinte ecologiche, prodotti tessili e artigianali realizzati con criteri ecologici.

Il Mercato rappresenta un momento d'incontro e di vendita di prodotti della terra, ma anche di scambio di idee e di
proposte per tutelare la salute e le tasche dei consumatori e salvaguardare il mondo contadino sempre piu'
soffocato dalla grande distribuzione.

Alle ore 11,00 proiezione del video "FATTORIA SOLIDALE DEL CIRCEO" (regia di Alessandro Morelli -
“Mutamenti-onlus”).  L'esperienza di agricoltura sociale per il reinserimento lavorativo di persone disabili e
pazienti psichiatrici

Alle ore 12,00 "ALLA SCOPERTA DELL'ERBA PERDUTA!": visita guidata al riconoscimento delle erbe
spontanee e al loro uso alimentare, nell'area verde di pertinenza del Centro di Cultura Ecologica. Condurra' la
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visita il Sig. Giovanni Bernabei, contadino e esperto raccoglitore di erbe.

Alcune aziende che partecipano al Mercato

alimentari:

    -  CASALE NIBBI - Amatrice (RI): mele e formaggio vaccino. http://www.melemangio.it/index.htm

    -  BERNARDINO FERRI - Roma (RM): miele. http://www.apitalia.net/it/apicoltori_sel_scheda.php?id=18

    -  IL CERQUETO – Morro Reatino (RI): ceci, cicerchie, lenticchie, farro, pasta di farro, pasta di ceci, crema  di
nocciole.

    -  FANELLI - Riofreddo (RM): salumi e carne di maiale. http://www.agrifanelli.it/

    -  ZAFFA - Società Cooperativa Sociale A R.L. - Viterbo (VT): ortaggi, conigli

    -  CASA NOVA - Castelnuovo di Farfa (RI): olio

    -  LA CAVALLERIZZA - Palombara Sabina (RM): olio, vino, miele, marmellate, pane, biscotti. 

    -  GIOVANNI BERNABEI - San Giovanni Incarico (FR): ortaggi, legumi, spezie, frutta secca

    -  IL CERASO – Roma (RM): confetture

    -  SU NURAGHE - Ponte Pattoli (PG): formaggi di pecora

    -  FATTORIA SOLIDALE DEL CIRCEO – S. Felice Circeo (LT): ortaggi, vino, latticini di bufala, pane.  
http://www.fattoriasolidaledelcirceo.com/

    -  AZIENDA AGRICOLA PUCCI – Celleno (VT): olio extravergine d'oliva. 

    -  CANTINA DONATI CARDONE – Colonna (RM): vino biologico. http://www.cantinacardone.it/

    -  AZIENDA AGRICOLA DE PAOLIS – Nerola (RM): Olio extravergine d'oliva, sapone all'olio d'oliva, ortaggi.  
http://www.depaolis.eu/

non alimentari:
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    -  TRAD.ECO – Roma (RM): vernici naturali ecologiche, laboratorio artigianale mobili riciclati e ridipinti.  
http://www.trad-eco.it/

    -  TUTTOUNALTROSTILE – Roma (RM): tessile ecologico e del commercio equosolidale.  
http://www.tuttounaltrostile.it/

    -  M.Y.R.A. - Roma (RM): cosmetici, abbigliamento da riciclo e bio, detersivi casa
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